Mairie Bry Sur Marne

I
@\ Semaine du 29/01 au 04/02

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Carottes rapées
vinaigrette

Velouté de potiron

Paupiette de veau

Sauté de boeuf

Navarin de porc HVE

Alplermagronen

Pavé de poisson

aux raisins strogonoff blanc sauce tomate
Déclinaison sans porc Navarin de volaille
| L% i S L%
Petits pois BIO AB Boulgour BIO AB Harlcc;tosnt]);r;cs ala Salade verte Ratatouille BIO AB
GARNITURE
| i i |
PRODUIT LAITIER Edam BIO AB Pet|tsfsrL3is,ties aux Yaourt sucré BIO AB Brie pointe
. ) o . . | Fromage blanc au miel Crépe sucrée et
DESSERT Fruit frais BIO AB Fruit frais BIO AB ot muesli <auce chocolat
Barre de c'hocolat/ Palmiers Pain au chocolat Pompon cacao Pain
Pain Boulanger
LES GOUTERS Yaourt sucré ar;:arl]ijegzslaf?ﬁits Lait Petit suisse nature Emmental
Pur Jus de raisin Pur Jus d'orange Compote de pommes Fruit Fruit

Produit de saison

HVE

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

D

B

i

e

% Produit Label Rouge

. Plat contenant du porc

7,

mPlat végétarien

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine

Préparé dans notre cuisine

Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : MBSM




Mairie Bry Sur Marne

I
@\ Semaine du 05/02 au 11/02

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

D

B

,% Produit Label Rouge
A

o

Salade de pommes de
terre BIO
strasbourgeoise

Salade marco polo

Batonnets de
carottes sauce
cocktail

™
Salade BIO hollandaise AB

Colin meuniére MSC
quartier de citron

Steak haché et
dosette de ketchup

Emincé de boeuf a la
mexicaine

Cassoulet (Toulouse et
saucisson ail)

Cassoulet de volaille

Riz BIO cantonais A .’

Végétarien AB

(=
Haricots plats Beignets de brocolis Haricots verts BIO PLAT COMPLET PLAT COMPLET
o Fromage blanc = . _
Camembert BIO AB nature BIO et dosette Saint Nectaire AOP
de sucre
= |
Fruit frais BIO Mousse g}?co'at au Fruit frais BIO AB Cake noix de coco

Petit beurre
Petit suisse aux fruits

Pur Jus de pomme

Saint Nectaire

Fruit goGter

Croissant Boulanger
Lait chocolat

Fruit goQter

Pate a tartiner

Fromage blanc
aromatisé aux fruits

Pur Jus de raisin

Biscuit fourré fraise

Yaourt sucré

Compote de pommes
coing coupelle

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

. Plat contenant du porc

Préparé dans notre cuisine

7,

mPlat végétarien

(LTC&MIAM!

~ -
'*

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine

Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : MBSM




Mairie Bry Sur Marne

I
@\ Semaine du 12/02 au 18/02

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

Coleslaw BIO AE’

Tarte au fromage

Emincé de pois et blé m
au jus

ROti de boeuf VBF a

Filet de merlu coulis

Carbonara HVE

Tajine de poisson

|'échalote de poivrons
Carbonara de volaille

Alx s . . [ . Ao ] " Ao
Poélée campagnarde Pommes rissolées Petits pois BIO AB Coquillettes BIO AB Légumes tajine BIO
| i L% L%
Yaourt sucré BIO AB Chaource AOP Fromage b::lgc aux fruits AB Saint paulin BIO AB

e [ . . (¥ . ) (¥

Gaufre au chocolat Fruit frais BIO AB Fruit frais BIO AB Fruit frais BIO AB

Barre de chocolat /
Pain

Lait

Compote de pomme

ananas

Moelleux nature

Petit suisse aux fruits

Fruit

Pain au chocolat
Boulanger

Pur Jus d'orange

Palmiers
Dessert lacté vanille

Pur Jus de pomme

Confiture fraise / Pain
Petit suisse sucré

Fruit

L™ Produit issu de I'agriculture biologique

15

B

S\

s

% Produit Label Rouge

7,

mPlat végétarien

Plat contenant du porc

Préparé dans notre cuisine

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (éveénements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : MBSM




Mairie Bry Sur Marne

I
@\ Semaine du 19/02 au 25/02

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

Choux blanc BIO a
I'indienne

Carottes rapées BIO
vinaigrette

\,

AB

Croisillon dubarry

Emincé de boeuf VBF

Boulettes de boeuf

Torsades bolovégé
(Plat complet

Jambon HVE persillade

Beignets de calamar

aux olives sauce tomate basilic e sauce ketchup
végétarien)
Jambon de dinde
persillade
[ A : A
Riz pilaf BIO 4B Haricots verts BIO 4B PLAT COMPLET P“'eet‘i‘ir‘;oé‘:g“es de 4B BIé pilaf
Pont I'éveque AOP Petit suisse sucré Mimolette

Fruit frais BIO

Fruit frais BIO

[

AB

Compote pomme
abricot

Fruit frais BIO

A

AB

Madelon chocolat
Lait chocolat goQters

Fruit golter

Pain

Emmental portion

Compote de pommes
HVE

Croissant Boulanger
local

Yaourt aromatisé

Pur Jus de raisin
godters

Pain / Barre de chocolat
Fromage blanc sucré

Pur Jus d'orange golters

Petit beurre

Novly chocolat

Pur Jus de pomme
godters

Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

L% Produit issu de I'agriculture biologique

B

% Produit Label Rouge
A

Préparé dans notre cuisine

7,

N

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

P

Code a saisir : MBSM

mPlat végétarien

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

www.clicetmiam.fr

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)



Mairie Bry Sur Marne

I
@\ Semaine du 26/02 au 03/03

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

N

B

I

A

Batonnets de
carottes sauce
cocktail

Velouté de l[égumes (%

variés BIO AB

Haricots verts
emmental vinaigrette

Minis Camemberts m
panés

Poulet réti au jus

Ro6ti de dinde au jus

Hachis parmentier Y

Pavé de poisson
blanc sauce thym
citron

Epinards BIO [ . . 0 A
béchamel 4B Petits pois BIO 4B Flageolets Salade verte Semoule BIO 4B
Mimolette Petit suisse sucré Brie pointe

Fruit frais BIO AB

Fruit frais BIO

Ile flottante creme
anglaise

Fruit frais BIO

Pain

Camembert

Pur Jus d'orange

golters

Pompon cacao

Yaourt sucré

Fruit

Pain au chocolat
Boulanger

Lait

Compote de pommes
banane

Barre bretonne

Petit suisse sucré

Fruit

Confiture fraise / Pain

Fromage blanc
aromatisé aux fruits
Pur Jus de raisin
golters

,% Produit Label Rouge

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

. Plat contenant du porc

7,

mPlat végétarien

Préparé dans notre cuisine

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évenements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : MBSM




